
 NPO ⽇本⽂化体験交流塾(IJCEE) 

2021 年 12 ⽉ 7 ⽇〜12 ⽇ 京都 6days 研修会について 
 

趣旨 

 京都集中 6 ⽇間の現地、実地研修を実施します。 
交通機関は、地下鉄などの公共交通機関を使⽤します。訪問箇所は、IJCEE 新⼈研修以外のところで、
昼間コースとナイトタイム全 23 コースを⼀挙に実施します。 
 京都ガイディングは何でもお任せとの⼼意気をお持ちの⽅や今後のスキルアップを期待する⽅にお
勧めの研修会です。 

講師は、新テキスト「地域の歴史が学べる観光ガイドブック」の執筆者、コラム執筆者を中⼼に、新
⼈研修講師などベテランガイドが、得意の地域を指導します。 

「京都編」の⼀部をホームページにてご紹介しています。 
 
・お申し込みは以下のホームページから。 
https://www.ijcee.jp/kansai-guide/kyoto-6-days-2021/ 
 

1 定員  

・各回 15 名  
最⼩催⾏⼈数 7 名以上(実施⽇の 10 ⽇前時点に決定) 

 

2 受講料等 

(1) 受講料 1 ⽇コース 会員：各 4,800 円、⾮会員：各 6,000 円 
(2) 受講料 夜コース   会員：各 2,400 円、⾮会員：各 3,000 円 

・ 交通費・拝観料・⾷費は、受講料に含まれません。これらは、受講者が各⾃⽀払うものとします。 
・ イヤホンガイド等サポーター割引 
  講師を補佐し、以下の業務をしてくださる⽅は、受講料を半額とします 
 （業務内容）イヤホンガイドの搬⼊・搬出など 

 

3  テキスト 

IJCEE 発⾏の「地域の歴史が学べる観光ガイドブック"京都編"、"近畿・岡⼭県編"」を活⽤して、実施
します。 
  



4  研修時間  

(1) 昼コース（9 時〜16 時頃） 
・集合 8 時 45 分 JR 京都駅近く 都ホテル京都⼋条（旧：新都ホテル）ロビー  

9 時出発 
・ただし、⾏程や訪問地により変更の可能性あります。 
 
【基本集合場所：都ホテル京都⼋条 ホテルロビー】 

  
都ホテル京都八条ホテルロビー 

 
※以下 4 つのコースは京都駅から研修地までの移動が⻑く、研修時間が⾜りなくなる恐れがあります。
現在調整中ですが、集合場所の候補は以下の通りです。決定次第追って通知予定です。 
 
 N2 京都北（⼤原）：京都市バス 国際会館前駅 
 N3 京都北（鞍⾺、貴船）：未定 
 E2 京都東（滋賀 延暦寺、琵琶湖島）：JR ⼤津駅 
 O1 ⼤阪（新世界、道頓堀等）：JR ⼤阪駅 
 
(2)  ナイトタイムコース（17 時 30 分〜19 時） 
 ・祇園四条駅 17 時 30 分集合 
  



5 コースとスケジュール⼀覧 

⽇程 コース 講師 主要な訪問地 

12 ⽉ 7 ⽇(⽕) 
N1 京都北（⼤徳寺、下鴨

神社等） 
奥本 ⼤徳寺、今宮神社、⻄陣織会館、下賀茂神社 

12 ⽉ 7 ⽇(⽕) 
NE1 京都北東（銀閣寺、哲

学の道等） 
尾辻 吉⽥⼭、銀閣寺、哲学の道、禅林寺 

12 ⽉ 7 ⽇(⽕) 
NA ナイトタイム A（⼋坂

神社、祇園、宮川町） 
上原真 ⼋坂神社、祇園、宮川町 

12 ⽉ 8 ⽇(⽔) 
W2 京都⻄（太秦映画村、

仁和寺等） 
奥本 東映太秦映画村、広隆寺、仁和寺 

12 ⽉ 8 ⽇(⽔) 
W1 京都⻄（妙⼼寺、退蔵

院、嵐⼭） 
加羅 妙⼼寺、退蔵院、⽵林、野宮神社、天⻯寺 

12 ⽉ 8 ⽇(⽔) 
E2 京都東（滋賀 延暦寺、

琵琶湖島） 
太⽥ 延暦寺、三井寺、琵琶湖 

12 ⽉ 8 ⽇(⽔) 
NB ナイトタイム B（新京

極、先⽃町） 
⼩島 新京極商店街、先⽃町、居酒屋 

12 ⽉ 9 ⽇(⽊) 
W1 京都⻄（妙⼼寺、退蔵

院、嵐⼭） 
加羅 妙⼼寺、退蔵院、⽵林、野宮神社、天⻯寺 

12 ⽉ 9 ⽇(⽊) 
S1 京都南（伏⾒稲荷、東

寺等） 
上原真 東寺、東福寺、伏⾒稲荷⼤社 

12 ⽉ 9 ⽇(⽊) 
O1 ⼤阪（新世界、道頓堀

等） 
⽚⼭ 空中庭園、新世界、道頓堀、法善寺横丁 

12 ⽉ 9 ⽇(⽊) 
NA ナイトタイム A（⼋坂

神社、祇園等） 
上原真 ⼋坂神社、祇園、宮川町 

12 ⽉ 10 ⽇(⾦) 
E1 京都東（南禅寺、平安

神宮等） 
尾辻 南禅寺、平安神宮、禅林寺、銀閣寺 

12 ⽉ 10 ⽇(⾦) N3 京都北（鞍⾺、貴船） 加羅 貴船神社、鞍⾺寺、川床 

12 ⽉ 10 ⽇(⾦) 
C1 京都中央（⾼台寺、京

都御苑等） 
⼩島 京都御苑、建仁寺、⾼台寺、祇園、錦市場 

12 ⽉ 10 ⽇(⾦) 
NB ナイトタイム B（新京

極、先⽃町） 
⼩島 新京極商店街、先⽃町、居酒屋 

12 ⽉ 11 ⽇(⼟) S2 京都南（宇治） 太⽥ 平等院、万福寺、醍醐寺 

12 ⽉ 11 ⽇(⼟) N2 京都北（⼤原） 加藤学 三千院、来迎院、勝林院、寂光院 



 
 

6 講師紹介 

⽒ 名 講 師 紹 介 

上原真知⼦ 

英語・全国通訳案内⼠、⽇本折紙協会認定 折紙講師 
同志社⼤卒。アメリカ研究修⼠学位。ケンブリッジ英検 FCE。国連英検特 A 級。VIP な
ど主に FIT 通訳ガイド。各種通訳ガイド研修等で講師を務める。また、兵庫・京都・奈
良等で外国⼈対象に折り紙・⾵呂敷体験を実施中。 
「京都の中⼼部を離れ、静かな平安貴族の別業の地"宇治"を楽しんでいただけるお⼿伝い
ができればと思います。また、祇園 walking ではいつもお客様にたくさんの笑顔をいただ
いています。（上原真知⼦） 
 

太⽥貴⼦ 

英語・全国通訳案内⼠（IJCEE 理事） 
総合国内旅⾏業取扱管理者・国内旅程管理主任者 
グループ・FIT などどのようなお客様にも対応し、⻑年にわたり旅⾏会社からも信頼を得
て、2019 年は 220 ⽇以上稼動。 
⼈を笑わせるのが好きで、ツアー終了後にお客様から"You are so funny! I enjoyed the tour 
with you so much!"とよく⾔われる。 
それぞれの訪問箇所であまり知られていない逸話などを紹介して興味深いプレゼンテー
ションを⾏う予定。 
 

奥本⼀代 

英語・全国通訳案内⼠（IJCEE 理事） 
主に関⻄をベースに活躍中の実⼒派ガイド。豊かな⼈間性からの接遇は顧客をはじめ仲
間にも好評。また、何事にも動じない雰囲気を有しており、独特の安定感が⽒の魅⼒。華
道、書道の師範や調理師免許を持ち、幅広い⽇本⽂化体験の分野で活躍している。奈良県
猿沢インでは外国⼈観光客に書道を指導し好評を博した。 
 

12 ⽉ 11 ⽇(⼟) 
N1 京都北（⼤徳寺、下鴨

神社等） 
尾辻 ⼤徳寺、今宮神社、⻄陣織会館、下賀茂神社 

12 ⽉ 11 ⽇(⼟) 
NA ナイトタイム A（⼋坂

神社、祇園、宮川町） 
上原真 ⼋坂神社、祇園、宮川町 

12 ⽉ 12 ⽇(⽇) 
W2 京都⻄（太秦映画村、

仁和寺等） 
奥本 東映太秦映画村、広隆寺、仁和寺 

12 ⽉ 12 ⽇(⽇) N2 京都北（⼤原） 太⽥ 三千院、来迎院、勝林院、寂光院 

12 ⽉ 12 ⽇(⽇) E1 京都東（南禅寺） ⼩島 南禅寺、平安神宮、禅林寺、銀閣寺 

12 ⽉ 12 ⽇(⽇) 
NB ナイトタイム B（新京

極、先⽃町） 
⼩島 新京極商店街、先⽃町、居酒屋 



⽒ 名 講 師 紹 介 

尾辻まゆみ 

英語・全国通訳案内⼠（IJCEE 理事） 
同志社⼥⼦⼤学卒業後、⽶国留学（ピッツバーグ⼤学⼤学院） 、国連勤務等の 経験を
活かし⼤学講師、通訳、翻訳、翻訳講師等で活躍する関⻄トップガイドの⼀⼈。現在、関
⻄外国語⼤学にて通訳コース担当講師を務めるかたわら、フリーランスで活動、TJT で
も VIP 等のガイド通訳で活躍中。周到な準備と緻密なガイディングには定評がある。 
 

⽚⼭啓⼆ 

IJCEE 所属ガイドの中でも、顧客からの評価が特に⾼いガイドの⼀⼈。G アドベンチャ
ーズ等スルーツアーを中⼼に活躍するトップガイドである。 
⽚⼭⽒のガイディングスタンスは、徹底した顧客⽬線で如何に顧客満⾜度を上げるかに
ある。関⻄⼈特有のユーモアのセンスを持ち合わせ、また、TV ドラマ等にエキストラで
出演した経験を⽣かしたエンターテイメント性は、⽒のガイディングのバックボーンを
なすものである。 
最近では、「通訳案内⼠のための"ジョークとウィット"第 2 弾 ガイディングでウケるジョ
ークを考える」にも登壇し、好評を博した。 
 

加藤学 

ロシア語・英語・全国通訳案内⼠通訳案内⼠、TJSchool 講師 
⼭形⼤学⼈⽂学部卒業。 
名古屋の⾼校で約 20 年、社会科教師。クイズ「アタック 25」出場し優勝。 
歴史に関しては、40 年前に「まんが⽇本史」を⾃費出版するなど、「わかりやすい、⾯⽩
い」をモットーに、だれもが興味を持てる歴史授業を追求してきている。英語・ロシア語
の通訳案内⼠としての精⼒的な活動に加え、True Japan School ⼤阪校での歴史講師も務
める。また、ガイド現場でお客様を喜ばせる為に、南京⽟すだれや腹話術等多彩な芸も研
究中。 

加羅博⼦ 

英語・全国通訳案内⼠ 2007 年合格（IJCEE 理事） 
IJCEE 関⻄⽀部の研修では講師を担当。⼊念なコース設定やテーマ性を持った加羅流ガ
イディングは外国⼈観光客からも⾼評価を得ている。関⻄ガイド界でトップクラスのガ
イド。そのストーリーテリングの上⼿さには定評がある。 

⼩島宏毅 

英語・全国通訳案内⼠ 
京都⼤学⽂学部卒。ロンドン・スクール・オブ・エコノミクス ⼤学院修⼠課程修了。京
都市内を中⼼にガイド業務などに従事。京都市内や⼤阪市内にて、欧⽶系の FIT を中⼼
としたウォーキングやサイクングのツアーに従事しており、2019 年は 10 ⽉時点で 150
件以上の稼動になっている。 
「通訳ガイドのための観光ガイドブック」執筆者の⼀⼈。ガイドとしての視点だけでな
く、執筆者としての視点や執筆を通じて得た知⾒も交えながら、現場感覚に則した研修を
⽬指す。 

 

  



7 動画研修（座学研修）の内容 

・18 回⼀括：35,000 円   ・1 セット(2 回分)受講：4,000 円 
お申し込みはこちらから→https://www.ijcee.jp/home/book/new-gugide-book-lec/ 

セット 科⽬ 講師名 科⽬ 講師名 
第 1 回、
第 2 回 

① 東⽇本 1 沢⽥千津⼦ ② 東⽇本 2 沢⽥千津⼦ 

第 3 回、
第 4 回 

③ 京都 1 加藤学 ④ ⻄⽇本 2 加藤学 

第 5 回、
第 6 回 

⑤ 京都 2 ⼩島宏毅 ⑥ 京都 3 ⼩島宏毅 

第 7 回、
第 8 回 

⑦ 京都 4 加藤久⼦ ⑧ 東京 1 中網栄美⼦ 

第 9 回、
第 10 回 

⑨ 京都 6、⻄⽇本 3 河島泰⽃ 
⑩ 東京 6、東⽇本 7、 
⻄⽇本 1 

河島泰⽃ 

第 11 回、
第 12 回 

⑪ 京都 5、⻄⽇本 4 上原護 ⑫ ⻄⽇本 5 上原護 

第 13 回、
第 14 回 

⑬ 東京 4、東京 5、東⽇
本 5 

⼭⼝和加⼦ ⑭ 東⽇本 6 ⼭⼝和加⼦ 

第 15 回、
第 16 回 

⑮ 東⽇本 4 中網栄美⼦ ⑯ ⻄⽇本 6 ⽶原亮三 

17 回、第
18 回 

⑰ 東京 2 河村輝夫 ⑱ 東京 3、東⽇本 3 河村輝夫 

  



8 テキストの構成 〜エリアと掲載項⽬〜 

【京都編】 
京都 1 蓮華王院 三⼗三間堂、通し⽮、千⼿観⾳坐像 1000 体観⾳⽴像、⾵神・雷神像、

京都国⽴博物館 
京都 2 清⽔寺 歴史、舞台、⾳⽻の滝 
京都 3 清⽔寺参道付近 ⼆年坂(⼆寧坂)・三年坂、五条、松原通り、建仁寺(五⼭)、⾼台寺、

六波羅蜜寺(空也上⼈像)、清⽔焼、着物着付け 
京都 4 花街と祇園祭 祇園、宮川町、先⽃町、鴨川、⽩川、⼋坂神社、丸⼭公園、祇園祭、

⼭⾞、芸妓、舞妓、三業、祇園コーナー 
京都 5 平安神宮・哲学

の道 
南禅寺、知恩院、平安神宮、時代祭り、琵琶湖疎⽔、京都⼤学、⻄⽥
幾多郎、禅林寺(永観堂)、和菓⼦ 

京都 6 慈照寺 銀閣寺、⾜利義政、東求堂、書院づくり 
京都 7 桂離宮・修学院

離宮 
桂離宮・修学院離宮 

京都 8 ⼤原 三千院、来迎院 
京都 9 鞍⾺ 貴船神社、鞍⾺寺、川床、天狗 
京都 10 ⾦閣寺 ⿅苑寺、寝殿造り、庭園、⾜利義満、三島由紀夫 
京都 11 妙⼼寺 臨済宗の最⼤の本⼭ 
京都 12 ⿓安寺 禅宗庭園、妙⼼寺の塔頭 
京都 13 ⻄陣 ⻄陣織会館 
京都 14 鴨神社 上鴨神社、下鴨神社、葵祭り 
京都 15 北野天満宮 菅原の道真、上七軒茶屋街 
京都 16 ⼤徳寺 臨済宗、⼀休、村⽥珠光、武野紹鴎・千利休・⼩堀遠州、⼤仙院、今

宮神社、あぶり餅 
京都 17 京都駅 京都駅ビル、周辺と交通案内・ホテルなど、京都タワー 
京都 18 本願寺 東本願寺、⻄本願寺、親鸞、浄⼟真宗、⾶雲閣 
京都 19 四条通り 錦市場、河原町、烏丸通り 
京都 20 京都御所 京都御苑 
京都 21 右京区 ⻄芳寺、苔寺、夢想礎⽯、太秦・東映の映画村、秦⽒ 
京都 22 ⼆条城   
京都 23 嵐⼭ 渡⽉橋、天⻯寺(五⼭)、常寂光寺、⽵林、⼤河内⼭荘、保津川下り 
京都 24 教王護国寺（東

寺） 
空海、真⾔宗、五重塔、⽴体曼荼羅 

京都 25 東福寺 五⼭、通天橋 
京都 26 伏⾒稲荷⼤社 千本⿃居、稲荷信仰  / ⼤蔵酒造など伏⾒の酒、⼗⽯船 

	

	 	



【近畿・岡⼭県編】 
近畿・岡⼭県 1 宇治・平等院 宇治、鳳凰堂、平等院ミュージアム鳳翔館、浄⼟庭園、茶、源

⽒物語、藤原道⻑ 
近畿・岡⼭県 2 宇治・萬福寺 萬福寺 ⻩檗宗 隠元和尚がもたらしたもの 
近畿・岡⼭県 3 法隆寺 ⾶⿃、建築様式、初の世界遺産、聖徳太⼦、中宮寺菩薩半跏像、

百済観⾳ 
近畿・岡⼭県 4 東⼤寺 ⼤仏殿、聖武天皇、鑑真、国分寺・国分尼寺、正倉院、南⼤⾨、

戒壇院 
近畿・岡⼭県 5 奈良市街 奈良国⽴博物館、ならまち、元興寺、奈良市街 
近畿・岡⼭県 6 興福寺 藤原家、国宝館、東⾦堂、五重塔 
近畿・岡⼭県 7 春⽇⼤社 ⿅、藤原家 
近畿・岡⼭県 8 南都・平城京 薬師寺、新薬師寺、唐招提寺、平城京跡 
近畿・岡⼭県 9 奈良市郊外 ⻑⾕寺・室⽣寺・聖林寺 
近畿・岡⼭県 10 ⾼野⼭ ⾦剛峯寺、空海、宿坊、真⾔宗、密教、護摩焚き、奥の院、⾼

野⼭⽯道、⼥⼈禁制、丹⽣都⽐売神社 
近畿・岡⼭県 11 熊野古道 熊野三⼭、那智の滝、⽥辺、新宮、⽩浜温泉 
近畿・岡⼭県 12 ⼤阪市 ⼤阪城公園、道頓堀、梅⽥、⿊⾨市場、アメリカ村、ユニバー

サルスタジオ、花⽉、通天閣、関空 
近畿・岡⼭県 13 堺市 ⾃由都市、百⾆⿃古墳群、⼤仙古墳 
近畿・岡⼭県 15 神⼾ 港町、元町、六甲・有⾺温泉、城崎温泉 
近畿・岡⼭県 14 姫路兵庫県北部 姫路城 
近畿・岡⼭県 16 岡⼭県 天領、街並み、⼤原美術館、岡⼭城、後楽園 

 
 


